UMGANG MIT GEFAHRSTOFFEN ES

Gruppe

Grundlegende Regeln, die Sie bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen beachten miissen:

Nicht rauchen!
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UMGANG MIT GEFAHRSTOFFEN
Gruppe

Grundlegende Regeln, die Sie bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen beachten miissen:

— Gefahrstoffe (wenn moglich) in der
Originalverpackung aufbewahren

— Aber: Nur die fur 1 Schicht bendtigte Menge
an Gefahrstoff am Arbeitsplatz bereitstellen!

@VERWECHSLUNGSGEFAHR
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UMGANG MIT GEFAHRSTOFFEN
Gruppe

Grundlegende Regeln, die Sie bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen beachten miissen:

Wenn erforderlich, personliche

.e . .e I
Regelmdlig Hande waschen! Schutzausristung tragen!
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BETRIEBSANWEISUNG BEACHTEN

Reinigungsmittel
(Gebaudereinigung)
Flachen, Sanitar-, FuBbodenreiniger

Betriebsanweisung nach § 14 GefStoffv - GHS
Anwendungsbereich

Betriebsanweisung ist eine arbeitsplatzspezifische
Zusammenfassung der wichtigsten Informationen __
zum jeweiligen Gefahrstoff: e e B oL B—

Augenschéaden.
H318 Verursacht schwere Augenschaden.
H226 Flussigkeit und Dampf entziindbar.
H319 Verursacht schwere Augenreizung.
Schutzmafnahmen und Verhaitensregein
P280 Schutzhandschuhe/Schutzkieidung/Augenschutz/Gesichtsschutz tragen.
P210 Von Hitze/Funkenioffener FlammeheiRen Oberfliachen femhalten. Nichtrauchen.

= Beschreibung der Gefahren und
SchutzmalRnahmen,

Verhaiten im Gefahrenfall
Umgebungsbrand: Umgebungsbrand mit geeigneten Loschmittel loschen.
Produktbrand: Bei Brand: Umgebung rdumen., Brandbekdmpfung mit Gblichen
VorsichtsmaRnahmen aus angemessener Entfemung.
Feuerwehr tiber Notruf 8 112 alarmieren!

= Konkretisierung der Brandschutz- und Erste- e o oo cmnee e Coft N S

Verschittete Mengen aufnehmen.

. Loschmittel: CO:z, Wassersprihstrahl, alkoholbestidndiger Schaum, Schaum, ABC-
H | |fe - M a B n a h m e n Pulver, BC-Pulver, Trockenloschmittel
) Stoffaustritt: Nichtin Oberflacher ;] oder Kanalisation gelangenlassen.
Eindringenin denUntergrund vermeiden. Kleinstmengen mit viel Wasser
fortspdlen.
Verhalten bei Unfallen, Erste Hilfe

Versorgungvon Verletzungen durch Ersthelfer. Alle Verletzungen demVorgesetzten meldenundinVerbandbuch

eintragen. Bei schweren Unfillen Notarzt/Rettungs dienst rufen; Unfallan Vorgesetzten melden.

Allgemeine Hinweise: Bei Auftreten von Symptomen oderin Zweifelsfillen drztlichen Rat einholen.

. Notruf absetzen: Den Anweisungen des Leitstellenpersonals an derNotrufstelle Folge leisten.
= Beschreibung der Entsorgungsregelungen. Bel Haukontait  Sofort Mivia Wasser und Sefe waschen, el Haukreinng: Arcichen Rt

einholen/arztliche Hilfe hinzuziehen., Kontaminierte Kleidung ausziehen und vor emeutem
Tragen waschen.

Bei Augenkontakt: Sofort mitviel Wasser (Augendusche) fur 15 Minuten spilen, Kontaktlinsen entfemen,
Verband mit steriler Gaze anlegen, Arztlichen Rat einholen / drztliche Hilfe hinzuziehen.

Bei Einatmen: An diefrische Luft bringen und in einer Positionruhigstellen, die das Atmen ereichtert., gaf.
Arzt hinzuziehen.
Bei Atemstillstand, Iebenserhaltende MaRnahmen durchfiihren.

Bei Verschlucken: Sofort Mund ausspilen, Erbrechen vermeiden, Arzt hinzuziehen!

ung zu
gt werden. Unter Beschtung
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HAUTSCHUTZ
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URSACHEN FUR HAUTSCHADEN
Gruppe

= ungeschitzter Umgang mit Reinigungs- und
Desinfektionsmitteln

= zu haufiger Kontakt mit Wasser
und Handreinigungsmitteln

= Kontakt mit allergieauslosenden Stoffen
= grolRe Hitze oder Kalte

" individuelle Veranlagung
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HAUTBESCHWERDEN

Typische Beschwerden:

= Rotungen der Haut

= Jucken der Haut

= Knotchen und/oder
Blaschenbildung

= Nassen oder
Schuppenbildung

= Raue und/oder
rissige Haut
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HAUTSCHUTZMARNAHMEN

= Ersatzstoffe wahlen

= Hautschonende
Arbeitsverfahren

= Schutzhandschuhe tragen

= Hautschutzmittel
benutzen
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SAULEN DES HAUTSCHUTZES
Gruppe

... sollen der Entstehung
beruflich bedingter
Hauterkrankungen
entgegenwirken.

Hautschutz Hautpflege

Hautreinigung
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ANWENDUNGSHINWEISE
Gruppe

Die Hautschutzmittel sind in folgender Reihenfolge anzuwenden:

1. Vor Arbeitsbeginn Hautschutz

- erneut nach jeder Pause -

* Hautschutz auf die saubere Haut auftragen.

e Grundlich und sorgfaltig einreiben, auch zwischen den Fingern und den Nagelfalzen.

2. Nach Arbeitsende Hautreinigung
- zu Beginn der Pause -
* Nur die vorgegeben Reinigungsmittel benutzen.
* Reinigungszyklus:
 Hande anfeuchten,
* Reinigungsmittel in die Hande geben und verreiben,
e unter Zugabe von wenig Wasser weiter waschen,
* Hande grindlich abspulen und abtrocknen.

3. Nach der Hautreinigung Hautpflege
* Fett- und feuchtigkeitshaltige Hautpflegemittel
anwenden.
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SCHUTZHANDSCHUHE
Gruppe

Schutzhandschuhe tragen, wenn ...

* mit Reinigungs- und
Desinfektionsmitteln sowie
Chemikalien hantiert wird

* hygienische Aspekte ein Tragen
unbedingt erforderlich machen

Schutzhandschuhe sind nur so lange
und so haufig wie notwendig zu tragen.

Quelle: BGN
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X medicalgraphics.de

BELASTUNGEN DER ATEMWEGE
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BELASTUNGEN DER ATEMWEGE
Gruppe

Typische Beschwerden:

= Verstopfte oder laufende Nase

= Kribbeln, Brennen, Jucken
in Nase, Augen, Rachen

= Gerotete, tranende Augen

= Kratzen im Hals

= haufiges Husten,
evtl. mit Auswurf

= Atemnot

Quelle: Pixabay
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LARM
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FOLGEN VON LARM
Gruppe

Larm kann ...

e das Horvermogen beeintrachtigen, \
e die Gesundheit gefahrden,

e die Sicherheit gefahrden. >>
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HANDHABUNG VON GEHORSCHUTZSTOPSELN
Gruppe
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TEILNAHME AM
STRABENVERKEHR

Quelle: Pixabay
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TEILNAHME AM OFFENTLICHEN VERKEHR
Gruppe

* Prifung des Fahrzeugs auf Verkehrssicherheit und
offensichtliche Mangel VOR Fahrtbeginn (Beleuchtung,
Reifenzustand, Bremsanlage, Ladungssicherung etc.)

* Umsichtiges, der
Witterung angepasstes
Fahren

* Ablenkungen vermeiden
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LADUNGSSICHERUNG las

Gruppe

Hilfsmittel fur die Ladungssicherung

Anti-Rutsch-Matte Zurrgurte Ladungssicherungsnetz

Fow: A Kolckmann GmbH, Alfdor Foto: GWS Gefahrguiconsuting Fot: SpanSet GmbH & Co. K6
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LADUNGSSICHERUNG — ZURRGURTE las

Gruppe

e Einschnitte von mehr als 10% an der Webkante
e UbermaRiger Verschlei (z. B. Garnbriiche)

e Beschadigungen der Nahte

e Verformungen durch Warme

e Schaden durch den Kontakt mit aggressiven Medien

Bilderquelle: Ladungssicherung Unterweisungshilfe - BGHM
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LADUNGSSICHERUNG - OPTIMAL las

Gruppe

Bilderquelle: GBG 28 ,Ladungssicherung im Gartenbau” SVLFG
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VERHALTEN BEI UBERFALLEN
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RICHTIGES VERHALTEN WAHREND EINES UBERFALLS
Gruppe

Leben und Gesundheit haben absoluten Vorrang!

Ruhe bewahren

Provokationen vermeiden:

e aufmerksam zuhoren,

e Tater nicht berthren,

* Anweisungen befolgen,

* keinen Widerstand leisten.
Hande stets sichtbar halten

Fluchtweg nicht versperren

Pragen Sie sich besondere Merkmale des Taters ein!
Merken Sie sich Kennzeichen, Farbe, Typ eines eventuellen
Fluchtautos!

Tater nicht verfolgen!
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Gruppe

Verletzten oder Gefesselten helfen
sowie Arzt oder Krankenwagen rufen
Alarmierung der Polizei

Information an den Vorgesetzten
Meldung an die Berufsgenossenschaft

Auch Extremereignisse, wie z.B. ein
Uberfall, gelten als Arbeitsunfall!
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VERHALTEN BEI UNFALLEN
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WAS IST EIN ARBEITSUNFALL?
Gruppe

Jeder Unfall, den ein Versicherter bei seiner versicherten Tatigkeit erleidet.

y

... ist ein zeitlich begrenztes, von aulien auf den Korper einwirkendes
Ereignis, das zu einem Gesundheitsschaden oder zum Tod fihrt.

Versichert sind z.B. auch :

* Dienstwege/Dienstreisen

 Verwahrung, Instandhaltung oder Erneuerung
von Arbeitsmitteln

* Betriebssport

* Betriebliche Gemeinschaftsveranstaltungen

 Wege in die Kantine 0.3a. wahrend der
Arbeitspausen
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WAS IST EIN WEGEUNFALL?
Gruppe

Jeder Unfall auf dem Weg zur
A Arbeit sowie auf dem Rickweg ...

... auf unmittelbarem Wege,

... auf einer Wegabweichung:

e zur Nutzung einer Fahrgemeinschaft,

e Unterbringung von Kindern wegen
beruflicher Tatigkeit der Eltern.

_ Versicherte Wege

Unversicherter
Umweg

Quelle: CW Haarfield
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ALKOHOLBEDINGTE UNFALLE
Gruppe

Schatzungen zufolge sind
25-30 % der Arbeits- und
Wegeunfalle auf Alkohol
zuruckzufihren.

Arbeits- und Wegeunfalle
insgesamt
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ERSTE HILFE

Vorgehen bei Arbeits- und Wegeunfallen

Erste Hilfe I-P

Meldung an
Vorgesetzten

|_>

Eintrag in
Formular
Verbandbuch

S 0 L

i
PN

Verbandbuch

https://www.youtube.com/watch?v=Mct6p6DYT-8
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Gruppe

notwendig

IIIIIIII>

Durchgangsarzt
aufsuchen

Unfallanzeige



https://www.youtube.com/watch?v=Mct6p6DYT-8
https://www.youtube.com/watch?v=Mct6p6DYT-8
https://www.youtube.com/watch?v=Mct6p6DYT-8

RETTUNGSKETTE
Gruppe

ERSTHELFER/ MEDIZINISCHES
ERSTHELFERINNEN FACHPERSONAL

Sofort-

afinah Weitergehende
mabnahmen Erste-Hilfe- Eet_tungs-— Krankenhaus
Mafinahmen dienst

_|_
MNotruf

Quelle: DGUV Information 204-022

SofortmalRnahmen: Hilfe holen:

* Unfallstelle absichern * Ersthelfer/in

« ggf. Rettung aus * Notruf
Gefahrenbereich 5 W-Fragen: O - 11 2

* Herz-Lungen-Wiederbelebung = WO?

* Malnahmen bei starken = WAS? \ +
Blutungen =  WIEVIELE Verletzte? N\

« MalRnahmen bei Schock =  WELCHE Art von

e stabile Seitenlage Verletzung?

=  WARTEN auf Ruckfragen!
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VERHALTEN IM NOTFALL
Gruppe

® Ruhe bewahren!
e Uberblick verschaffen
e Notruf so schnell wie moglich absetzen

e Eigenschutz beachten, ggf. zuerst Gefahren beseitigen

Ein Notruf ist IMMER moglich. Er ersetzt jedoch NICHT die aktive Erste-
Hilfe-Leistung.
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RETTUNGSZEICHEN ias

Gruppe

Machen Sie sich mit den Rettungszeichen vertraut!

Kennzeichnen Flucht- und Rettungswege, Notausgange, den Weg zur Erste-Hilfe-Eichrichtung
oder die Einrichtung selbst.

A £S5 2 KX

Rettungsweg Rettungsweg Defibrillator Sammelplatz
Notausgang links

H i
Not-Telefon Erste-Hilfe-Einrichtung Krankentrage Augendusche Notdusche

Quelle: BGHM
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VORBEUGENDE
BRANDSCHUTZMARBNAHMEN UND
VERHALTEN IM BRANDFALL

Quelle: 206745949 _Shutterstock_Kletr.jpg
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BRANDVERHUTUNG
Gruppe

e Alle auf dem Gelande des Unternehmens Beschaftigten sind
verpflichtet, durch ihr Verhalten zur Verhiitung von Branden
beizutragen.

e Befolgen Sie Rauchverbote strikt.

e Flucht- und Rettungswege stets freihalten.

Jeder Mitarbeiter ist verpflichtet, z. B. Keile aus Brandschutztiiren oder
Gegenstande aus deren SchlieBweg zu entfernen und Schaden an den Tiiren
zu melden.

e Feuerloscheinrichtungen stets freihalten. Defekte oder fehlende
Feuerloscher melden. Standorte der Feuerloscher kennen.

e Mangel an elektrischen Geraten unverziglich melden und beheben
lassen.
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Brande verhiten . .
Brande verhiiten

@ e Verbote und Anweisungen einhalten

Feuer, offenes Licht und Rauchen verboten Verhalten im Brandfall

e Ruhe bewahren

Verhalten im Brandfall
e Brand melden

Ruhe bewahren
Brand melden t“ Notruf (0-) 112

e |n Sicherheit bringen

< e Loschversuch unternehmen
In Sicherheit Gefahrdete Personen warnen
bringen Hilflose mitnehmen Rettung von Menschenleben geht vor
Tiren schlieRen @ Brandbekdampfung!
Gekennzeichneten (Bundesverband Brandschutz-Fachbetriebe e. V.)
Fluchtwegen folgen
Aufzug nicht benutzen Alle Personen warnen!

Auf Anweisungen achten

Loschversuch

Feuerloscher benutzen } .
unternehmen &

Wandhydrant benutzen

Hinweis:
Notruf auch bei geléschten Brand absetzen.
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BRANDSCHUTZZEICHEN
Gruppe

Machen Sie sich mit den Brandschutzzeichen vertraut!

Kennzeichnen Standorte von Feuermelde- und Feuerldscheinrichtungen.

Feuerloscher

Mittel zur Feuerleiter Brandmeldetelefon

Brandbekdmpfung Quelle: BGHM
uelle:
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FEUERLOSCHER UND BRANDSCHUTZEINRICHTUNGEN

Loschdecke

CO, - Loscher ) Wandschrank mit
ABC- Wasserldscher Hydrant,

Feuerloscher und
Feuermelder

Pulverldscher

ias Gruppe | Arbeitsschutzunterweisung 2020



FEUERLOSCHER - BEDIENUNG las

Gruppe

Loschertyp

Bedienungsanleitung

Brandklassen

Prufsiegel
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VIELEN DANK FUR IHRE AUFMERKSAMKEIT! 1as

Gruppe

,\7, ¥

Foto: Shutterstock, Brian A Jackson
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